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JAPANISCH KOCHEN 
in Zürich 

mit TOSHIKO LANG (Rico’s Kitchen) 
 

Wir freuen uns, Sie zu diesen 2 Kochkursen mit dem Thema  
ALLTAGS WASHOKU einladen zu dürfen! 

 
 
Daten: 1. Mittwoch, 28. Februar 2024 um 18:30 Uhr (mit Fleisch) oder 
  2. Mittwoch, 13. März 2024 um 18:30 Uhr (vegetarisch) 
 
Ort:   privat bei Toshiko Lang,  

Dolderstrasse 89 B, 8032 Zürich 
 
Leitung: Frau Toshiko Lang, Rico’s Kitchen 
 
Menü: Alltags-Washoku - am Schluss 

werden die Menüs im Kaiseki Bento 
Stil angerichtet. 

 
Preis: Kurs 1: CHF 120.- für SJG-Mitglied (130.- für Nichtmitglieder) 

Kurs 2: CHF 110.- für SJG-Mitglied (120.- für Nichtmitglieder) 
 

In diesen Kursen gibt es Platz für max. 6 Teilnehmer. Wir bitten Sie deshalb, uns Ihre 
verbindliche Anmeldung so bald wie möglich, spätestens aber bis zum 14. Februar 
2024 (Kurs 1) oder 28. Februar 2024 (Kurs 2) zukommen zu lassen (Berücksichtigung 
nach Reihenfolge des Eingangs). SJG-Mitglieder haben Vorrang. 
 

 
 
Anmeldung bis spätestens am 14. Februar/28. Februar an info@schweiz-japan.ch 
unter Angabe von: 
 
Namen, Adresse, Handynummer, Email-Adresse, Anzahl Personen und Kursnummer 
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