
JAPANISCHE
KOCHKURSE IN

ARCH
MIT

MICHÈLE
STOCCO-DOLDER

Kurs-Zeiten: 
17 Uhr bis 21 Uhr

Kurs-Kosten pro Mensch
& Kurs inkl. Rezepte,
Getränke, Abendessen &
Resten zum Nachhause
nehmen: 
CHF 120.-

11. FEBRUAR 2023

Donburi (Reisschale mit Topping)

10. DEZEMBER 2022
Die japanischen Fondue

14. JANUAR 2023
Japanische Nudeln selber machen

Anmeldung und weitere Informationen:



www.lifeki.ch / info@lifeki.ch / 
+41794335484 (auch signal & telegramm)

11. MÄRZ 2023

Sushi

15. APRIL 2023

Onigiri (Reis-Sandwichs)


