
 

Seminar zum Thema Sporternährung  
              Natsume Wegmann                                    Diplomierte Ernährungstherapeutin SPA 

                                                                                         EMR registrierte Ernährungstherapeutin  
 

 
                                               

                          Ich freue mich  auf ihre Teilnahme               
  

 
                                           

                                                     
 

Kursdatum :  Samstag, 13. 04.2019, Um 17:45 Uhr 
                         Sonntag ,14.04.2019, Um 11.00 Uhr und um 14:00 Uhr 
                         Montag , 15.04.2019, Um 18:45 Uhr 
                         Dienstag ,16.04.2019 , Um 18:45 Uhr 
Kursdauer  :   75 Min     

Kursort  :        Zunfthaus zur Meisen , Münsterhof 20/ Wühre 8001 Zürich 
Kurskosten:   CHF 40.- 

(Material ,  Kursbestätigung , Willkommensgetränke mit Produkte von Tree of Life ) 
 

Anmeldung:  http://www.natsume-ernaehrung.com/de /  natsume_wegmann@gmx.net 
 
Kursziel :   Zu den Themagebieten  Ernährung  , Prävention und gesunde Produkte aus Japan 
finden Sie bei mir regelmässige Seminare , Workshops und Kochkurse. 
Ich biete Ihnen Inhalte gezielte Weiterentwicklung , zum Beispiel wenn Sie als Therapeutin 
Ihre Beratertätigkeit unterstützen wollen , oder als Eltern etwas um Ihre Familie sowie 
Wohlfinden zu schenken . 
 

Meine Seminare können Sie als Fortbildung dem EMR einreichen 

 

 


